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МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа внеурочной деятельности (учебных сборов) по учебному 

предмету «Основы безопасности и защиты Родины» (далее – Программа) 

ориентирована на обучающихся 8-9 классов общеобразовательных 

организаций. 

Программа рассчитанана 34 учебных часа в рамках которых 

предусмотрены такие формыработы, как практические и комплексные 

тематические занятия, экскурсии (в воинскую часть (организацию), 

пожарную часть, подразделение силовых ведомств), игровые (конкурсы, 

викторины и др.) мероприятия и тренинги. Занятия проводятся в практико-

ориентированном формате. 

Учебный процессосуществляетсявсоответствиисучебнымпланом и 

распорядком дня. 

Программа предусматривает решение традиционных задач 

приобретения обучаемыми знаний, умений и навыков, значимых для их 

личностной и профессиональной самореализации. 

Учебный план программы сборов реализуется по инвариантным 

модулям («Основы военной подготовки») и вариативным модулям, 

выбираемым образовательной организацией самостоятельно исходя из ее 

кадровых и материально-технических ресурсов, профильной направленности 

организации, запросов участников образовательных отношений и 

региональных особенностей. 

Комплексные занятия (экскурсии) на объектах учебно-материальной 

базы соединений, воинских частей и организаций Вооруженных Сил 

Российской Федерации организуются в порядке, установленном приказом 

МинистраобороныРоссийскойФедерацииот15октября2014г.№745 

«Об утверждении порядка взаимодействия органов военного управления, 

соединений, воинских частей и организаций Вооруженных Сил Российской 

Федерации при организации и проведении мероприятий по военно- 

патриотическому воспитанию граждан Российской Федерации». 

В целях обеспечения соблюдения требований безопасности 

обучающимися предусмотрен комплекс мероприятий, включающий в себя 

инструктаж в ходе вводного занятия, а также непосредственно перед 

проведением экскурсии в воинскую часть (организацию). 

Программа может быть реализована на базе образовательных 

организаций, учебно-методических центров военно-патриотического 

воспитания молодежи «Авангард», соединений и воинских частей 

Вооруженных Сил Российской Федерации, других войск, воинских 

формирований и органов, а также организаций ДОСААФ России. 
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ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ МОДУЛЯ 

«ОСНОВЫ ВОЕННОЙ ПОДГОТОВКИ» 

Целью Программыявляется в том числе совершенствование системы 

гражданско-патриотического (военно-патриотического) и правового 

воспитания, формирование разносторонне развитой личности, создание 

условий для положительной мотивации выбора военной службы как 

общественно значимого рода деятельности. 

ЗадачиПрограммы: 

прививать обучающимся чувство патриотизма как основу 

гражданственности и национального самосознания; 

способствовать формированию понимания значимости 

государственных событий и праздников в истории страны; 

знакомитьобучающихсясисторическимисобытиями,героическими 

подвигами русского народа; 

развиватьосновныефизическиеиэмоционально-волевыекачества 

личности обучающихся; 

формировать осознанность в поведении и навыки безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметные результаты освоения Программы отражают специфику 

содержания вопросов учебного предмета «Основы безопасности и защиты 

Родины». 
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Календарно-тематическое планирование 

 

 
 

 

№ 

п/п 

 

Мероприятие 1 
день 

1 Вводное занятие 

(вводный инструктаж). 

2 

Строевая подготовка 2 

2 Первая помощь 2 

3 Выживание 

В  природной среде 

3 

4 Комплексное занятие 

(экскурсия в воинскую 

часть,организацию…)» 

5 

5 Основы пожарной безопасности 3 

6 Основы поведения в обществе 3 

7 Выживание в природной среде 3 

8 Приготовление пищи на костре 3 

9 Правовые основы военной службы и 

военной подготовки детей и подростков 

3 

10 Карта и компас. Понятие об азимуте 3 

11 План, карта. Понятие о масштабе. 

Изображение рельефа 

местности 

3 

12 Практическая стрельба 1 
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